Razvoj programa za aktivno ukljucivanje publike u plesne predstave
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Kontekst nastanka
projekta

Centar kulture Dubrava javna je ustanova za kulturu u Gradu Zagrebu. Ustanova svojom
djelatnoscu obuhvaca sva kulturna polja te provodi brojne programe neformalnog obrazovan-
jauumjetnostiikulturi te s njima srodnim podrucjima, omogucavajuci time gradanima dos-
tupnost kulturnih i umjetnickih sadrzaja. Svojim brojnim aktivnostima u podrucju kazalista

i plesne umjetnosti, likovnih umjetnosti, glazbenih umjetnosti, filma i videa, hrvatske nar-
odne tradicije te obrazovnim programima u kulturi, ve¢ desetlje¢ima uspjesno spaja kulturu

i neformalno obrazovanje u kulturi, proizvodeéi prepoznatljivu metodologiju participativnih
praksi u kulturi s obrazovnim elementima. Ustanova prosjecno ima oko 700 redovnih po-
laznika godisnje, upisanih u brojne programe.

Centar kulture Dubrava od 2018. godine kontinuirano radi na stru¢nom istrazivanju i seg-
mentaciji publike, primarno orijentirane na publiku izvedbenih umjetnosti te publiku Djecjeg
kazaliSta Dubrava (projekti istraZivanja publike: Predstava i ja (Ministarstvo kulture i medija
RH), 2023.; Audience Segmentation System in European Theatres (Kreativna Europa - Kultu-
ra), 2018.-2021,; projekti razvoja publike: KazaliSte za mene (ESF) 2018.-2019.; KazaliSna KLUPa
(Ministarstvo kulture i medija RH, Grad Zagreb), 2019.12020.).

U 2024. godini, zapoceta je provedba strukturiranog istrazivanja publike svih programskih
ustrojbenih jedinica, kako bi se strateski mogli planirati ve¢i programi njezina razvoja, a
rezultati su ve¢ usmjerili razvoju novih programa, kako u programskim djelatnostima, tako i
u namjenama specificnim ciljnim skupinama korisnika/publika. Sinergija umjetnika, stvar-
atelja plesnih programa (primarno predstava), stru¢njaka za razvoj publika i stru¢njaka javnih
ustanova koji bastine bogato iskustvo i brojne alate za rad s publikama, nuzno je radi stabilnog
i odrzivog, poZeljno viSegodiSnjeg rada na razvoju publika, osobito marginaliziranih i manje
dominantnih umjetnickih podrucja, kojima suvremeni ples svakako pripada, kako bi se ovim
¢vrstim vezama i jedni (autori) i drugi (stru¢njaci za rad s publikama), osnaZili za navedeno
podrucje ali i kako bi publikama ponudili kontinuitet sadrzaja, umjesto pojedinacnih, jed-
nokratnih projekata i aktivnosti, koje okupe publike jednokratno. Bez kontinuiteta rada ne
dolazi do stvarnog i stabilnog razvoja interesa, kao ni razvoja publika.

Upravo je zato oblikovan projekt Tocka pokreta koji se nadovezuje na stecene uvide te sluzi
kao polaziste za daljnji sustavniji rad na razvoju publike Centra kulture Dubrava. Projekt jaca
vidljivost izvedbenih umjetnosti na podrucju Dubrave, olaksavajuci pristup suvremenim ples-
nim sadrzajima.



Prikaz projekta
Tocka pokreta

Projekt Tocka pokreta donosi suvremene plesne predstave u Centar kulture Dubrava, pros-
tor u kojem ples dosad nije bio kljucna djelatnost. Time se nastoji iskoristiti dugogodisnji
programski i struc¢ni kapital ovih ustanova, koji suvremeni plesni programi inace rijetko
koriste.

Uz distribuciju predstava, projekt ukljucuje i istrazivanje te razvoj publike. Time se otvara
prostor za dugoroc¢niji i stabilniji rad s publikama u podrucju plesa te za ¢esc¢e ukljucivanje
plesnih sadrzaja u programe interdisciplinarnih i polivalentnih javnih ustanova poput
Centra kulture Dubrava.

Projekt okuplja strucnjake razlicitih profilaiistrazuje kako neposredno sudjelovanje i tje-
lesno iskustvo utjecu na doZivljaj plesa i interes za plesne predstave. Polazi od pretpostavke
da priprema, uvod ili participativni element mogu publici olaksati pristup izvedbi i smanjiti
osjecaj distance prema suvremenom plesu.

Zato je u sredistu projekta proces, iskustvo publike prije, tijekom i nakon izvedbe, a ne
izvedba kao izolirani dogadaj. Publika dobiva moguc¢nost osobnog, osjetilnog i misaonog
ulaska uizvedbu.

Tijekom godine realizirane su tri plesne predstave suvremenog plesa: “Ljudovanje”,

“Sve Cetiri za jedno. Na rubu dodira i kaosa.” i “Priprema za sadasnje”, svaka s vlastitim
umjetnickim fokusom iizvedbenim prostorom. Uz predstave, provedene su radionice za
dio publike koje su prethodile samoj izvedbi, kao oblik pripreme i uvoda u senzorni i temat-
ski svijet predstave.

Promisljali smo o tome sto se dogada kada publika ne ostaje prepustena interpretaciji ,iz-
vana’“, ve¢ joj se ponudi ulazna tocka za osjetilno istrazivanje i imaginaciju. Zanimalo nas je
moze li promjena pristupa promijeniti i nacin dozivljaja izvedbe i u kojoj mjeri poznajemo
svoju publiku - moZemo li joj postati bliZi, ne tumacenjem, ve¢ kroz tijelo i iskustvo.

Istrazivacki segment projekta temelji se na kvalitativnoj metodi fokus grupa, provedenih s
ciljem ispitivanja:

- kako razlicite dobne skupine (djeca i odrasli) doZivljavaju suvremeni ples,

« ukojoj mjeri pripremne aktivnosti (radionice) utjecu na gledateljsko iskustvo,

 postojilirazlika izmedu onih koji su predstave gledali uz prethodnu pripremu i onih
koji su predstave gledali bez ikakvog prethodnog konteksta.



Fokus grupe su provedene nakon predstava i ukljucivale su obje skupine publike, one koji
su sudjelovali na pripremnoj radionici i one koji nisu.

Zarazliku od pristupa razvoju publike koji se temelji na kvantitativnim pokazateljima i
trziSnim mehanizmima, projekt ToCka pokreta polazi od potrebe da se stvore uvijeti za
stvaran susret publike i izvodaca, temeljen na medusobnom povjerenju, osjetilnoj pris-
utnostii spremnosti na dijalog. Umjesto da publiku promatra kao “nedostatak” koji treba
“popuniti”, projekt nastoji razbiti nevidljive barijere koje ¢esto udaljavaju suvremeni ples od
publike, od osjec¢aja nerazumijevanja i nekompetencije, do nedostatka prilike za pripremu i
zajednicko reflektiranje.

Ova publikacija dokumentira taj proces i zagovara pristup koji razvoj publike ne svodi na
instrument za jacanje vidljivosti, ve¢ ga shvaca kao dugorocnu, osjetljivu i angaziranu
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Projektne aktivnosti nadogradile su se na izvedbu triju plesnih predstava ,Priprema za
sadasnje’, ,Ljudovanje”i ,Sve Cetiri za jedno. Na rubu dodira i kaosa.” Prije predstava odrZane
suradionice “zagrijavanja” kao oblik neposrednog rada s dijelom publike. Nakon predstava
odrzane su fokus grupe s gledateljima koji su sudjelovali u radionicama prije izvedbe kao i
onim gledateljima koji su dosli samo na izvedbu.



Ljudovanje

Izvedba u travnju 2025.
u Djecjem kazaliStu Dubrava.

Plesna predstava koja istrazuje odnos zZivih i
nezivih tijela i uspostavu drugacijeg odnosa
prema materijalnim objektima koji sacinjavaju
nasa sve artificijelnija stanista. Ljudovanje je
ples, gradnja infrastrukture, igra rijeCima, tamna
ekologija, oplakivanje, otpor, znanje kojim je
moguce modificirati kozu genima pauka i koja
onda moze proizvoditi svilu, ono je briga, urgent-
nost, drugi svijet, ucenje o okolisu i u okolisu,
utapanje u mekanom, koza uz skaj, koza uz

kozu, podrska. Ljudovanje je imaginacija odnosa
zivog, nezivog i artificijelnog i svih slika koje se
uspostavljaju njihovim dodirom. Predstava ost-
varuje suradnju s plesacicom i kiparicom Anto-
niom Dorbi¢. S obzirom na to da je odnos prema
materijaly, teksturama i razlicitim strukturama
vazan aspekt promisljanja plesa i koreografskog
materijala, popratna aktivnost je osmisljena kako
bi se kroz drugaciji medij, u ovom slucaju je to
glina, uvela publika u predstavu kroz senzorijalni
aspekt.

Autorski tim predstave Cine: Ana Kreitmeyer
(koreografija), Anika Cetina, Ema Crni¢, Antonia
Dorbié¢, Marta Kresi¢ (izvedba), Nina Goji¢ (drama-
turgija), Tina Spahija (kostimografkinja), Nika
Pecina (dizajnerica zvuka), Tomislav Magleci¢
Magla (dizajner svijetla), Hana Zrn¢i¢ Dim
(produkcija), Igor Pauska (suradnik za vizual).

U warm up radionici prije predstave Ljudovanje
sudionici su rad s glinom kombinirali s razli¢itim
tjelesnim zadacima. Kroz proces su upoznali sam
materijal, njegove karakteristike i fizikalna svo-
jstva, aideja je bila da dobiju kontekst za gledanje
predstave te mozda povezu karakteristike materi-
jala s pokretimai slikama koje ce kasnije vidjeti na
sceni. Taj kinesteticki dozivljaj, koji je ukljucivao i
upoznavanje plesacica te zajednicko dijeljenje jed-
nog sasvim novog iskustva prije nego Sto ih pub-
lika vidi u njihovim izvodackim ulogama, stvorio
je bliskiineposredni kontakt.



Sve Cetiri za jedno.
Narubu dodiraikaosa.

Izvedba u lipnju 2025. ispred Kulturnog centra.

Plesna predstava o zajednickom i odgovornosti za
zajednicko. Predstava se bavi idejom koreografije
kao zajednickog mjesta susreta, te nacinima
(samo)organiziranja koreografije kao mjesta
rada, pregovora, zajednistva, aliizamora, zastoja i
odustajanja. Propitkuje kako se moze plesiko-
reografija misliti kao zajednicki prostor te kako
dijelimo odgovornost za zajednicko. Predstava
ostvaruje suradnju s multimedijalnim umjet-
nikom Igorom Pauskom. Njegova scenografija je
objekt sastavljen od ruzicastih drvenih greda koje
Cine konstrukciju, dojmljiva je i simbolizira kako
prostor zajednistva tako i prostor otpora, kako
prostor podrske tako i prostor sirovostiigrubosti.
Ta skulptura bila je izloZena ispred Centra kulture
Dubrava, dostupna svim usputnim pogledima
slucajnih prolaznika i zainteresirane publike.

Autorski tim predstave ¢ine: Ana Kreitmeyer (au-
torica), Petra Chelfi, Marta Kresi¢, Ivana Pavlovié,
Martina Tomi¢ (koreografija i izvedba), Mila
PaviCevi¢ (dramaturgija), Igor Pauska (prostor i
vizualno oblikovanje), Hrvoslava Brku$i¢ i Igor
Pauska (glazba).

U warm up radionici prije predstave Sve Cetiri za
jedno. Na rubu dodiraikaosa. sudionici su imali
priliku stvoriti povezanost kroz fizicku i plesnu
aktivnost odnosno grupno podizanja tijela te
bliskost koja je proizasla iz dodira, konkretnog
podrzavanja tijela, ucenja o silama fizike i gravi-
tacije pri dizanju nekog tijela, o snazi podrzavanja,
aliio moguénosti prepustanja u zajednickom, u
drugome, prema drugome.



Priprema za sadasnje

Izvedba u studenom 2025.
u predvorju Kulturnog centra.

Plesna predstava koja se bavi pokusajem afek-
tivnog snalazenja u izazovima koje klimatska
kriza postavlja pred nas. Struktura se temelji

na principu niza (afektivnih, kondicijskih, kog-
nitivnih) vjezbi kao pripreme za katastrofe koje
mozemo i ne mozemo zamisljati na temelju tre-
nutnih i onih prijasnjih, svjesno se poigravajuci
apsurdima i nemogucénostima takvog pothvata u
kontekstu neizvjesnosti posljedica desetlje¢ima
dugog sporog nasilja fosilnog kapitala i logike
ekstraktivizma. Uronjena u mrak i dozvoljavajuci
izboje bijelog svjetla, predstava je zainteresirana
za preplavljuju¢e emocije koje nastaju u rasponu
od tjeskobe preko indiferentnosti do spremnosti
i borbenosti, prihvacajuéi taj nered i njegovu
nerazrjesivost, kao i frustraciju proturjecnih
odluka o tome kako koristimo vrijeme sadasnjeg
trenutka. Priprema za trk, nestasicu ili vrué¢inu
jednako je vazna kao priprema za izdrzljivost,
zagrljaj i neodustajanje, u zelji da prijateljska
zajednica izdrzi sve nadolazece ritmove iizazove.
Predstava ostvaruje suradnju s multimedijal-
nim umjetnikom Vanjom Babi¢em i glazbenikom
Nevenom Benkom te ukljucuje zvu¢nu i video
instalaciju koja se promislja u odnosu na prostor
Centra kulture Dubrava.

Autorski tim predstave Cine: Ana Kreitmeyer (kore-
ografija), Ana Novkovi¢, Jovana Zelenovi¢, Koraljka
Begovi¢, Margareta Firinger, Silvija Dogan (izved-
ba), Nina Goji¢ (dramaturgija), Silvio Vuji¢i¢ (prostor
i kostim), Neven Benko (glazba), Igor Pauska (svijet-
lo), Vanja Babic (projekcija, video instalacija, trailer),
Zrinka Uzbinec i Ana Kreitmeyer (koreografija za
video instalaciju), Hana Zrnc¢i¢ Dim (produkcija),
Margareta Sinkovi¢ (asistentica dramaturgije),
Drazen Zerjav (snimanje predstave i montaza).

U warm up aktivnosti Priprema za sadasnje
sudionici su, ulazeci u prostor izvedbe, prolazili
kroz senzoricko iskustvo unutar posebno postav-
ljene prostorne i zvucne instalacije. Na taj su
nacin ve¢ pri samom ulasku stvarali kontekst za
gledanje predstave, koja se i sama bavi pitanjem
“pripreme”. Aktivnost je bila usmjerena na pazljivo
pracenje senzorickih informacija i osvjeStavanje
kako vanjski ¢cimbenici oblikuju osjet, utjeCu na
disanje, pokret i ponasanje.



Sira slika publike

Pojam razvoja publike sve se ¢eSce koristi u kulturnim politikama i praksi, no i dalje os-
taje viSeznacan i kontekstualno promjenjiv. Brojni autori isticu da ne postoji jednoznacna
definicija, interpretira se kroz razlicite teorijske i profesionalne perspektive, od
marketinskih pristupa do kulturnih prava i participacije. Ta raznolikost tumacenja utjece
i na samu provedbu, koja se razlikuje medu institucijama i organizacijama ovisno o
lokalnim prioritetima, politickim okolnostima i kulturnim kontekstima®. Iako se termin
sustavno koristi od 1980-ih, njegovi korijeni seZu u razdoblje industrijalizacije i rastu¢ih
klasnih razlika, kada se umjetnost pocela promatrati kao instrument ,uzdizanja masa“i
ublazavanja drustvene dehumanizacije??(vidi Pick § Anderton, 1999).

Tijekom vremena, razvoj publike ostao je povezan s pojmovima pristupa i socijalne
ukljucenosti*, sto dodatno pridonosi njegovoj sloZenosti. I dok se u mnogim kontekstima
idalje svodi na alate kulturnog marketinga, sve je prisutnija interpretacija razvoja pub-
like kao proaktivnog procesa ukljucivanja, educiranja i motiviranja razlicitih zajednica ili
drustvenih skupina kako bi postale aktivni partneri u umjetnostiikulturi, s ciljem izgrad-
nje dugoroc¢nih odnosa®. Na ovu se participativnu dimenziju nadovezuje i definicija Eu-
ropske komisije, koja razvoj publike opisuje kao dinamican, interaktivan i strateski proces
koji ukljucuje digitalnu participaciju, volontiranje, sukreaciju i medusektorsku suradnju®.
U tom smislu, organizacije trebaju razmisljati ne samo o razvoju svoje publike, ve¢ i o tome
kako je slusati, ukljuciti i otvoriti razlicite puteve sudjelovanja, kako bi svaka osoba imala
smisleno iskustvo. Svaka je osoba arhitekt vlastitog iskustva, a u nekoj fazi kreativnog
odnosa odgovornost i kontrola trebaju biti podijeljene ili prenesene na publiku’.
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Pojam publike u kulturnim praksama Cesto je opterecen institucionalnim projekci-
jama i pojednostavljenim ocekivanjima, dok stvarna publika funkcionira kao ,labava i
Siroka drustvena formacija“ sastavljena od ,raznolikih i kompleksnih unutarnjih i van-
jskih svjetova“®. Takav okvir pokazuje da publika nije homogena kategorija, nego fluidna,
privremena i viSeznacna, te da pojam publike nerijetko sluZi kao ,projekcijsko platno
zarazliCite zelje, masStanjaiinterese™. Iz toga proizlazi da publiku treba promatrati kao
promjenjivu i raznoliku formaciju koju je moguce razumjeti tek uz uvazavanje njezine
sloZenosti.

Osobito u disciplinama koje su manje dominantne, poput suvremenog plesa, posebno su
vrijedni pristupi koji poticu refleksiju i razmjenu iskustava. U tom se kontekstu Cesto istice
metoda ,Theatre Talks", razvijena kako bi gledateljima omogucila razgovor i razmjenu doj-
mova neposredno nakon izvedbe. Kasnije je nastala i prilagodena verzija ,Talking Thea-
tre”, koja se koristi kao alat za razvoj publike i poticanje dubljeg razumijevanja izvedbe'®.
Ovakuvi pristupi pokazali su se osobito korisnima u umjetnickim formama u kojima je
interpretacija dodatno zahtjevna zbog apstraktne prirode plesnog jezika. Na vaznost in-
terpretativnog samopouzdanja publike podsjeca i Cinjenica da se ¢ak i redoviti posjetitelji
plesnih izvedbi Cesto osjeéaju nesigurno kada pokusavaju verbalizirati vlastito iskustvo.

Dozivljaj umjetnosti oblikuje se kroz kontinuitet iskustava prije, tijekom i nakon same
izvedbe. U tom smislu vazne su aktivnosti koje publici omogucuju pripremu, stvaranje
ocekivanja ilaksiulazak u svijet izvedbe. Takve pripremne faze djeluju kao prijelazna zona
izmedu svakodnevnog iskustva i umjetnickog dogadaja, prostor u kojem se razvija os-
jetljivost za znacCenja, povezanost s izvedbom i spremnost na osobno tumacenje.

U takvom se okviru promatra i projekt Tocka pokreta, koji pripremne aktivnosti i razgov-
ore nakon izvedbi koristi kao sredstva za bolje razumijevanje dozivljaja publike te kao alat
za uspostavljanje dubljeg odnosa, promatrajuci publiku kao skup pojedinaca s vlastitim
afektivnim, spoznajnim i utjelovljenim perspektivama.

8Tomka, G. (2016). Audience Explorations: Guidebook for Hopefully Seeking the Audience, IETM - Interna-
tional Network for Contemporary Performing Arts.

9Tomka, G. (2016). Audience Explorations: Guidebook for Hopefully Seeking the Audience, IETM - Interna-
tional Network for Contemporary Performing Arts
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under review. International journal of arts management

1L E. Hansen (2015) Behaviour and attitude: the Theatre Talks method

as audience development, International Journal of Cultural Policy, 21:3, 344-359, DOI
10.1080/10286632.2014.904299

2Maitland, H. (2007) Overview of Research into Contemporary Dance. Dance Touring Partnership



Metodologija
i provedba
istrazivanja

Kao integralni dio projekta, kvalitativno istrazivanje provedeno je s ciljem razumijevanja
nacina na koji razli¢ite dobne skupine, djeca (7-12 godina) te odrasli - razli¢itih generacija
(20-68 godina) doZivljavaju suvremeni ples, osobito u kontekstu prethodnog sudjelovanja u
pripremnim radionicama. Istrazivanje se temeljilo na metodi fokus grupa, uz podjelu sudi-
onika na eksperimentalne skupine (publike koje su sudjelovale u plesnim ili senzorno-tjeles-
nim radionicama prije predstave) i kontrolne skupine (publike koje su gledale predstavu bez
prethodne pripreme).

Razgovori u fokus grupama bili su vodeni polustrukturiranim vodicem koji je obuhvacao
Cetiri medusobno povezane tematske cjeline. Prva je bila usmjerena na emocionalni dozivljaj
izvedbe, trenutke koji su sudionicima ostali u sje¢anju, osjecaj povezanosti s onim Sto se
odvija na sceni te emocije koje su ih pratile tijekom gledanja. Drugi skup pitanja obuhvacao je
razumijevanje i refleksiju, ukljucujuéi doZivljaj jasnoce izvedbe, eventualni nedostatak kon-
teksta i utjecaj radionica nalakse pracenje predstave. Treca cjelina odnosila se na interes i
motivaciju za pracenje plesnih i drugih kulturnih programa te na to u kojoj bi mjeri uvodni
sadrzaji (radionice, razgovori, uvodi) potaknuli ve¢u participaciju. Posljednji segment vodio je
prema preporukama i prijedlozima, gdje su sudionici promisljali koje bi aktivnosti pridonijele
vecoj pristupacnosti izvedbi i osje¢aju ukljucenosti u kulturne programe.

U konacnoj provedbi ostvareno je ukupno jedanaest fokus grupa, rasporedenih po dobi i tipu
iskustva:

Skupina Broj grupa Ukupno sudionika Dobniraspon
Eksperimentalna- |2 5 24 - 65 godina
Odrasli

Eksperimentalna- |2 18 7 -12 godina
Djeca

Kontrolna - Odrasli 43 20 - 68 godina
Kontrolna - Djeca 21 9 -12 godina

Ukupno je uistrazivanju sudjelovalo 87 osoba, od Cega je 61 odraslih i 26 djece, raznoliki po
dobi, spoluirazini prethodne kulturne participacije. Fokus grupe s djecom obuhvatile su
osnovnoskolce u dobi od 7 do 12 godina, dok su odrasli sudionici bili u dobi od 20 do 68 godina.




Sto se ti¢e raspodjele po spolu, u skupini djece sudjelovale su iskljucivo djevojcice. U skupini
odraslih sudionika, u istrazivanju je sudjelovalo tri puta viSe Zena nego muskaraca. Veci

dio sudionika ¢ini redovita publika plesnih predstava, koja takve programe posjecuje vise
puta godisnje. Slijedi skupina sudionika koja predstave prati otprilike jednom godisnje, dok
manji dio publike dolazi rjede - jednom u tri, pet ili deset godina ili ih ne posje¢uje uopce. Kao
najceséi motiv ukljucivanja isticu se znatiZelja i osobno zanimanje, zatim i nagovor prijateljica
ili clanova obitelji. Sudionici kao razloge posjete navode i ljubav prema plesu te privlacnost
specifi¢nih programskih koncepata, poput spoja plesa i keramike.

Iako je plan provedbe istrazivanja bio pazljivo osmisljen, tijekom realizacije bilo je potrebno
prilagoditi pristup okolnostima na terenu koje su specificne, osobito u kontekstu rada s dje-
comirazli¢itim dobnim skupinama. Jedan od izazova odnosio se na okupljanje veceg broja
djece za pojedine aktivnosti, Sto se u praksi pokazalo teze izvedivim ako nije ostvarena surad-
nja s obrazovnim institucijama (npr. dovodenje cijelih razreda kao $to je to bio sluc¢aj u prvom
ciklusu kod organiziranog dolaska $kole suvremenog plesa) radi ¢ega je broj djece u pojedinim
fokus grupama bio ogranicen, unatoc¢ nastojanjima da se postigne ravnoteza izmedu eksperi-
mentalnih i kontrolnih skupina, kao i dobnih skupina. Osim toga, iako je vodic za fokus grupe
bio unaprijed precizno definiran, u praksi nije uvijek bilo moguce obuhvatiti sve tematske
cjeline sa svim sudionicima, osobito u fokus grupama s djecom. Razlozi za to bili su viSestruki:
od razlika u grupnoj dinamici, ogranicenog vremena, do varijacija u otvorenosti sudionika za
verbalno izrazavanje, sto je kod mladih ispitanika posebno izrazeno.

Dodatno, vazno je istaknuti da su fokus grupe vodili suradnici projekta, razlicitih strukais
razli¢itim iskustvom u radu s publikom i istrazivackim metodama. Dok je takva raznolikost
doprinijela bogatstvu perspektiva i fleksibilnosti u pristupu, ona je istovremeno mogla utjeca-
tina razli¢it nac¢in vodenja razgovora, razinu poticanja refleksije, kao i dubinu obrade pojed-
inih tema. Ova raznolikost najvise je dosla do izrazaja upravo u radu s djecom, gdje je iskustvo
voditelja u facilitaciji razgovora s mladim uzrastom moglo imati znacajan utjecaj na tijek i
kvalitetu prikupljenih podataka.

Fokus grupe odlikovala je raznolikost u prethodnim kontaktima s plesnom umjetnoscu, kul-
turnim navikama, Sto je obogatilo raspravu, ali istovremeno postavilo izazove u analiticCkom
tumacenju dobivenih podataka. Buduci da je istrazivanje usmjereno na neposredne dojmove
nakon sudjelovanja, rezultati pruZaju uvid u trenutne percepcije i reakcije publike, koje mogu
posluziti kao temelj za daljnja istrazivanja u podrucju razvoja publike.

Unato¢ navedenim specificnostima provedbe, dobiveni podaci pruzaju relevantan i raznolik
uvid u doZivljaj suvremenog plesa, motive za pracenje izvedbenih umjetnosti te prijedloge za
vecu pristupacnost i uklju¢enost publike.



Rezultati fokus grupa -
dozivljajizvedbe
iuloga pripreme

Deskriptivni nalazi iz fokus grupa s eksperimentalnim 1 kontrolnim skupinama djece
[ odraslih prikazuju kako su sudionicl dozivjeli izvedbu te na koji je nacin prethodna
priprema oblikovala njihovo iskustvo gledanja.
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# “Stalno su h;\‘ e
* se ponasale nekako ® i
drugacije, kao

Eksperimentalna skupina

R a4 da su u nekakvom
Djeca B4 drugacijem prostoru i
/ f nekim stanjima i nekim 4
% okolnostima. Kao da se g
N dogada neka ;
Djeca koja su sudjelovala na radionici prije gledanja predstave izrazili \ RN ansformacija
su Sirok raspon emocionalnih reakcija, od iznenadenja i nelagode do \ N\ S

smijeha i uzbudenja. Posebno su reagirala na neocekivane situacije, N :
blizinu izvodacica te neposredni kontakt pogledom ili pokretom. Neki =
su naveli kako su se uplasili u trenucima kada bi izvodacice iznenada

prisle publici: ,Ja sam se prepala. Ona (prijateljica) mi kaze: ‘okreni se, okreni se’. Ja sam se ova-

ko okrenula i onda se pojavila njezina glava (plesacice). I onda sam skocila sa stolice.” Pojedina

djeca opisivala su dozZivljaj kao istovremeno ,strasan i zanimljiv*, dok su drugi isticali trenutke

koji su im bili smijesni, neobicni ili cudni, osobito kada je doslo do izravnog kontakta: ,Malo

c¢udno, malo strasno. Onaj kontakt kad ti njih gledas ovako, a one tebe gleda-

ju ovako (pokazuje grimasu)“. Uz neposredne emocionalne reakcije, djeca

su komentirala i atmosferu izvedbe, kao i ambijent u kojem se odvijala. Neki

IVPIEZA. .\ suopisivaliiskustvo kao umirujuée: ,Daaaa, jako umirujuée®, dok su drugi
A predtsf f{;’v‘g;"l; bio NATR navodili da im je predstava djelovala monotono ili nedovoljno dinamicno u
v, 1? P AR ||| odnosunanjihova ocekivanja: ,Meni se ples bas nije svidio zato Sto ja vise

iggol‘igflé’fn SGUIO ) bas volim brZe plesove.” Posebnu paZnju posvetili su prostoru izvedbe, koj}
NS Kaoslon.” #9 nije bio konvencionalno kazalisni, sto je kod njih izazvalo znatizelju i osjecaj
SN zaCudnosti: ,Jako je zanimljivo $to nije na pozornici“i,Nevideno do sad.”
== Reakcije su ukljucivale i mastovite komentare o mogucnostima tog pros-

tora, poput: ,Pa ja bi se kotrljala niz te stepenice”i,Ja bi na livadi radila.”

U komentarima su ¢esto spominjali vlastite doZivljaje i iskustva iz radionice,

koje su povezivala s onime Sto su vidjela na sceni. Neka od tumacenja od- “Dg

nosila su se na iskustva koja su prethodila izvedbi, pri cemu su se oslanjala (% J lisuse — Nun
WY plesacice bojale \EtREEEN
kad jetajedna gkl

na ono Sto su sami dozivjeli kroz tijelo ili rad s materijalima.




U nekim komentarima prisutan je pokusaj povezivanja opazenog s osobnim dozivljajem, iako
najcesce izraZzen vrlo jednostavnim jezikom. U razgovoru su se Cesto referirali na rekvizite i
pokrete izvodaca, povezujuéi ih s prethodnim iskustvom iz radionice. Primjeri takvih komen-
tara ukljucuju: ,Pokreti su kao da je glina, ovo Sto smo radili na ovoj tu radionici.“i ,Ja sam si
zamiSljala da su one kao glina. Inace bih sigurno nesto drugo zamislila.” Uz konkretne opise,
javljale su seiizjave koje upucuju na Sira znacenja, primjerice: ,Ovo je predstava o tome Sta se
dogada u nasem mozgu.“i,Meni jastuci izgledaju kao ljudi.”

Komentirali su kako im je radionica pomogla da izvedbu gledaju s vise
razumijevanja ili drugacijeg kuta. Naveli su: ,Da nije bilo one radionice,

mozda mi predstava uopce ne bi bila fora zato sto niSta ne razumijem.” ili o7 one radionice,

,Mislim da bi mi duze trebalo da shvatim da se radi kao glina u tim svim g8l & moZda mi predstava
. . . . M e .. avr . . WatLIN uopCe ne bibila fora

stvarima, da nismo imali to nesto prije.” Jedna je djevojcica istaknula: REAY 010 510 nista ne

,Inace ja mislim da nismo to radili da bi neSto drugo sigurno izmislila.” RSN razumijem.” £ /
Pored toga, pojedinci su naglasili da smatraju kako biibez radionice S <
razumjeli odredene dijelove izvedbe, osobito oni koji su ve¢ imali dodira
s plesom: I bez radionice, kad one vuku jastuke po dvorani, ja bi odmah
skuzila da one misle da je to nesto drugo.”

Nakon predstave, zabiljeZen je i spontan tjelesni odgovor kod nekih sudionica, dvije djevojcice
reproducirale su dijelove koreografije pokretom.

Odrasli
paletu  \RANS Emocionalni dozivljaji odraslih sudionika koji su prije gledanja predstave
,-to‘@?;’,f;j:nja sudjelovali na radionicama Cesto su bili promjenjivi i slojeviti. Neki su opi-
tijekom i sivali oscilacije u paznjiiosjecajima tijekom trajanja izvedbe. ,Osjecam paletu

\_predstave.”

:u;-h =

emocijaito se mijenja tijekom predstave’, rekla je jedna sudionica, dok su
drugi naveli da su isprva bili suzdrzani, ali su se postupno usmjerili na tijela
izvodacica, zvuk, svjetlo i ritam izvedbe. Emocije su se kretale od zamorenosti
do razdraganosti, a neki su istaknuli da im je teSko imenovati osje¢aje. Osim
osobnih emocionalnih reakcija, sudionici su paznju usmjerili i na medusobne
odnose medu izvodacicama, njihovu koordinaciju i medusobnu podrsku. U komentarima su
se spominjali napor, koncentracija i snaga potrebni za izvodenje pokreta u kontaktu s dru-
gima, Sto je kod pojedinih promatraca izazvalo poseban dojam. Neki su govorili o ,suzivotu®
izvodacica, o trenutku kad se ,borba pretvara u podrsku®, a kao posebno upecatljive izdvajali
su prizore spontanosti, igre i zajednickog napora tijekom fizicki zahtjevnih dionica pred-
stave. ,Nekad djeluje podrska kao borba, a nekad sama borba prede u podrsku. Tako da to
neko ispreplitanje mi je bilo jako zanimljivo i dojmljivo.” Pojedini _
suistaknuli kako je fizicka prisutnost plesacica i njihova vidljiva g
tjelesna angaziranost pridonijela osjec¢aju autenti¢nosti i bliskosti
izvedbe. Neki su naglasavali trenutke u kojima se izvedba Cinila
posebno "ljudskom", primjerice kada su izvodacice bile zadihane,
znojne ili jasno prisutne u prostoru: ,Kad dode taj znoj, kad prede
u performans, mokre su, uzdisu, cujes to. To me onako ‘pobralo’. U
Vidis tu ljudskost.“ Takoder, predstava je potaknula introspektivnai | |/ A QST ROy
emocionalna promisljanja, esto vezana uz osobne Zivotne situacije: | W\ EEEEEAETY /.
,Pocela sam razmisljati o jednoj svojoj zivotnoj situaciji, promjena- N st i

ma raspoloZenja koje su dovele do neke promjene i kako bi o tome AN '
mogla razmisliti i pristupiti drugacije.”




Vise njih isticalo je da im je radionica posluzila kao orijentacijska

tocka za razumijevanje izvedbe te da su odredene motive lakse | “Na ngll<i
s :: : X3 : . i g nacin mi Kroz
prepoznavali upravo zbog ranijeg iskustva rada s tijelom i materi- radionicu moZemo

jalima. Pojedini sudionici naveli su da su zadatke vezaneuzrads | i osjetiti dio umjetnickog R4S )
: : : aF NI - s % : : doZivljaja tocno 1T
.ghnomv, koje su 12\_lod111 na 'rad10n1c1, kasplje uogavgh u po_kretl_ma B oncio kalo e krox AN
izvodaca: ,Ja sam imala dojam da se neki zadaci koje smo imali s BENN.  umjetnika,ane i
glinom pojavljuju u njihovim tijelima.” U komentarima se cesto \ \ - dozivl e / '
isticala ideja stvaranja poveznica izmedu vlastitog iskustvaionoga vy

o

o e y
"y - =

Sto se dogada na sceni, pri Cemu je vise sudionika naglasavalo da N i
se takvi linkovi“ ne bi pojavili bez prethodnog sudjelovanja na —_—
radionici: ,Stvore se neki linkovi koji se ne bi dogodili da nije bilo

radionice prije predstave®, ,Bez radionice ne bih razmisljala o tome, jer ovako ti se sve jednos-
tavno linka.” Drugi su takva iskustva opisivali kroz asocijacije na konkretne elemente pokreta:
,Kako one plesu pa se spoje... bas kao glina.”

Nekima je sudjelovanje na radionicama omogucilo i lakSe prepoznavanje pojedinih pokreta
tijekom izvedbe, Sto se ocituje u komentarima poput: ,U samoj predstavi mogla sam pre-
poznati te elemente koje smo radili u pripremi.” Vise sudionika izravno je povezivalo razumi-
jevanje predstave s prethodnim iskustvom: ,Vjerujem da je sudjelovanje na radionici pomog-
lo“, ,Definitivno je utjecalo®, dok su drugi takvo iskustvo opisivali jednostavno kao ,poveznicu”
koja im je omogucila drugaciji pogled na izvedbu: ,Zna$, imali smo neku tu poveznicu...”.

Vecina sudionika izrazila je podrsku ideji da se
ovakve aktivnosti organiziraju prije predstave,
naglasavajuci da takav oblik pripreme moze doprini-
4 = e U jeti osjecaju ukljucenosti. U komentarima se viSe puta
', N ist‘icala pvotF(.eba dva se sadr?gji uéipe c‘lo‘stupnijimvai .
2 koji imaju dojam daje NS A pristupacnijima Siroj publici. Sudionici su naglasavali
7" suvremeni ples jako apstraktan e da je vazno da najave i uvodi ne ostavljaju dojam
5 832’;‘5”‘[22”9"032’:” nacin, daleki é%\ N\ ) iskljucivostiili pretencioznosti, kako bi se smanjio
ipak malo uklanjaju tu barijeru i Y osjecaj distance: ,Najava nam je zvucala ozbiljno i
ULV LRV LU RCE k| | mislile smo da je to viSe za profesionalnu ekipu. Bilo bi
glupo jer misle da moraju nesto iz . . . PR .
plesa razumijeti, zakljuciti. Jer svi | AN bolje bez pretencioznih tekstova.” Pojedini su naveli da
y razmisljamo jako kroz narative. /gt _ je neposredan kontakt s umjetnicima tijekom radionice
. Aonda nam je tesko f .. . o . C e
 prihvati da suvremeni ples /| doprinio tome da izvodace kasnije ne percipiraju kao
distancirane ili nedostizne figure: ,Bilo je fora da je ki-
parica u radionici kao i druge plesacice, pa smo ih posl-
ije gledale u predstavi, vise nisu neki ‘umjetnici’, nego
postaju bliskije.” Vise sudionika otvoreno je problema-
tiziralo simbolicku barijeru izmedu publike i izvodaca,
predlaZzuci da se takva podjela aktivno razgraduje kroz
participativne i neformalne formate: ,Mozda viSe da se
srusi ta barijera, ljudi imaju jak taj odmak ‘publika - izvodaci'“ U tom kontekstu predloZeno je
i da se radionice ne prezentiraju kao zaseban program, ve¢ da se integriraju u samu strukturu
izvedbenog dogadaja: ,Ako predstava pocne u 8, ni ne kazes da je prije radionica nego da je to
dio predstave.” Takoder su isticali da neformalan pristup moZe povecati osjecaj pripadnosti,
smanjiti nelagodu i potaknuti angazman: ,Sto je neformalnije, to te vise uvuce, ne osjecas se
kao autsajder, i mislim da je to najc¢esc¢i razlog neodlaska na takve aktivnosti.” Neki su posebno
naglasavali vaznost osobnog sudjelovanja: ,Volim da mogu biti i ja aktivna. Ne samo pasivno
primati.” Iako su iskustva radionica bila razlicita, zajednicki im je stav da je ovakav oblik
pripreme doprinio boljoj pripremljenosti za gledanje, bez obaveze da sve bude objasnjeno: ,Pa
generalno, na nekim razgovorima nakon filma bih pomislila zasto razgovor nije prije filma. Jer




nekako se ocekuje da ¢es u nekom trenu pohvatati stvari, a mozda se malo previse to ocekuje.
I onda ubiti nekiuvod... dali tjelesan, da li mentalno, da te uvede u neku pricu, je po meni uvi-
jek dobro doslo.”

U pojedinim komentarima prisutna je i dimenzija kulturne dostupnosti, u smislu Zelje za Sto
vec¢im brojem besplatnih radionica, kao prostora koji ne traZe posebna predznanja ni finan-
cijsku investiciju: ,Imamisre¢u da nalazim razne radionice i pjevanja i plesa... To mi bas dize
srce. Nek' samo tako nastave. Sto vie takvih free radionica. Ne moZemo svi to platiti, ne dane
cijenimo, nego jednostavno tako je situacija.”

Kontrolna skupina

“Jel
mogu jos s,
nesto reci? Bilo R
jejako dosadno,

Djeca

Djeca koja nisu sudjelovala na radionicama u komentarima su spomin- B8 " o hocote
jalarazli¢ite emocije, od uzbudenja, cudenja i znatizelje, do tuge, nelagode | NGRS
i nervoze. Neki su isticali da ih je odredeni trenutak posebno dotaknuo, e
primjerice scena plesa na otvorenom prostoru, koju su povezali s osjecajem
hladnoce, tugei ,ispustanja van“ U drugima je izvedba pobudila osjecaj
uzbudenja zbog ritma, intenziteta pokreta i zvuka: ,Meni je bilo nesto uzbudljivo, kao kad je
glazba bila jacaionda suipokretibili snazniji.” Neki su komentari ukazivali na doZivljaj fizicke
snage i bliskosti medu izvodacicama, poput onih u kojima su opisivali noSenje i medusobnu
podrsku. U isto vrijeme, pojavili su se i opisi nelagode, straha, paidosade, ,Mene je bilo strah u
jednom trenutku’, ,Zbunjenost”, ,Dosadno”. Pojedini su doZivjeli prostor kao otvoren i ukljuciv,
,Meni je bilo kao da smo prihvacéeni bez obzira da nismo u predstavi jer nije bilo prave po-
zornice®, dok su drugi isticali osje¢aj odvojenosti i nesudjelovanja, ,Bila sam jako odvojena i
osjecala sam kao da ne pripadam.”

e Iako su neka djeca iz kontrolne skupine bila sklona davanju
i, vlastitih tumacenja predstave, u komentarima se ¢esto pojav-
ljivala potreba za dodatnim kontekstom. Pojedini su izricito
_ L isticali kako im je nedostajalo objasnjenje, smjernice ili uvod
“Mislim da g NI uizvedbu. Jedno dijete je reklo: ,Mozda nekakva prica iza
bisa autorlcom SR v v, v o . . v
toga, da nam kazu nesto Sto se desava jer ovo je kao da udes
ine znas nista.” Slicni komentari odnosili su se na Zelju da
razumiju namjeru autorice: ,Mene zanima Sto ih je potaknulo
za napraviti takvu predstavu”ili ,Da mi sad autorica dode i
\ N EIE L L Sl | V) (/| | kaZe:‘A dok sam ovo smisljala, razmisljala sam o Zivotnom
ovo smisljala, razmisljala sam o o = . .. . L .
\. Zivotnom ciklusu blablabla...”, J ik ' | ciklusu../, zapravo da mogu bas$ iz oka autorice vidjeti. Unatoc
S XL /0 74 / | | | izostanku pripreme, pojedinci su prepoznali da predstava
: “ 4/ omogucuje razlicita tumacenja i osobne interpretacije: ,Pa
meni je zapravo bilo dobro ovako, zato Sto ovako svakom
mogu naéi neku svoju pricu, i svatko ima neku svoju viziju,
drugaciju viziju, i svatko za sebe je to mogao izabrati.”

U razgovoru o tome kakve sadrzaje zele gledati, djeca su izrazavala sklonost predstavama

koje su emocionalno dostupne, zabavne i tematski bliske njihovom svakodnevnom iskustvu.
Istaknuli su interes za ,tuzne predstave’, ,humoristicne predstave®, aliiza one ,koje govore o
stvarima koje se desavaju u stvarnom zivotu“. Osim toga, vise sudionika je pokazalo izrazenu
motivaciju za aktivno uklju¢ivanje u izvedbeni proces. Nisu se ogranicavali samo na Zelju da



gledaju, ve¢ su isticali interes da sudjeluju u kreiranju i izvodenju predstava. Neki su pred-
lagali: ,Da moZemo glumiti u tim predstavama®, ,Da se moZemo prijaviti da budemo u nekoj
predstavi®, dok su drugi pokazivali interes za participativne modele odlucivanja: ,Da imaju
neku stranicu na kojoj mozemo glasati.”

Kada je rijeC o radionicama, ve¢ina bi preferirala format koji ukljucuje pokret i igru, a manje se
oslanja na verbalnu analizu. To potvrduju izjave poput: ,ViSe bi mi se svidjelo neSto u pokretu,
kao da je vise plesno®, ,Razgovor je samo neka pitanja, volis li ples, ovo ono...“ ili ,Ja bi recimo
volio probati nesto otplesat od toga.”

Odrasli

" tojeonostoja
Odrasli sudionici iz kontrolne skupine opisivali su predstavu kroz | A volim u plesnim
niz raznolikih dojmova, od osje¢aja povezanosti, pripadnosti i il ‘,’,fﬁgff?%ﬂﬁﬂffv'g
empatije, do zbunjenosti, nelagode i emocionalne distanciranosti. BRI, racin, kao i poeziju.
Neki su naglasavali trenutke zajednistva i povezanosti: ,Meni RN, datune mogu

ogrijesiti.“

se isto osjecalo to neko pripadnistvo i zajednistvo*“, dok je druge
fizicka blizina izvodaca izazvala nelagodu: ,Kad su ulazile u pub- S o
liku, to me osobno negativno pogodilo®. S druge strane, ista blizina g
za neke je bila poticaj za sudjelovanje: ,Kad su se jako priblizile, pa

nekako imas potrebu sudjelovati u tome. Dat im ruke.” Neki su promatrali i reakcije drugih
gledatelja, isticuéi svijest o kolektivnom iskustvu: ,Zanimljivo mi je gledati ljude kako reagira-
jukad jeizvodac blizu njih.” Takoder, jedna od sudionica reflektirala je vlastiti dozivljaj: ,Sada
tek post festum uvidam neke stvari koje uop¢e nisam primijetila.”

U komentarima se Cesto spominjala vrijednost osobne
interpretacije. Vise sudionika istaknulo je da im up-
ravo otvorenost znacenja omogucuje slobodu i dublju
ukljucenost: ,To je ono Sto ja volim u plesnim predsta-

“Yg sam SN vama, da ih mogu c¢itati na svoj nacin, kao i poeziju. I datu
fasciniran vjestinom ' ne mogu pogrijesiti.“, “Po meni je upravo ljepota u tome
izvodacica, to me totalno % L, ) .g pogry e T ) P . J€p N .
uvuce unutraizapravo mi N MU da siti odgovoran za svoje iskustvo”. Neki su naglasavali
¢ h ) % L h v v o . . v . ~ o . ~
DG VI pED02 v vaznost dozivljaja ispred znacenja: ,,Moze biti nesto posve
posebno privlaCinaplesne  HERERAIES .. . L . .
predstave - zaista se moras Yy neuhvatljivo, ali ja se dobro osjecam! Ja stvorim sebi
\  ongaziratiiemotivio - gl pricu, jer sam takav tip.” Istovremeno, dio sudionika gov-
\\ posebno 4/ |/ | oriojeopoteskocama s razumijevanjem izvedbe, osobito
: \J“SC"”"' .7 ///  zbognedostatkajasnog narativa: Cijelo vrijeme... to je ta

zbunjenost. Standard kod svih takvih predstava.” Pojav-
ljivala se potreba za ve¢im kontekstom ili objasnjenjem:
,Dosta zanimljivo, ali toliko duboko da mi je tesko shvati-
ti... pokusavam shvatiti koja je poruka zapravo poslana.”
Sudionici su takoder osvijestili kako njihove interpretacije
ovise o osobnim iskustvima, znanju i emocionalnom stanju: P
,Tvoje znanje, tvoje emocije, mozda i trenutak dana - sve to _ e
utjeCe na interpretaciju.“ Usporedba s dramskim kazalistem B e

istaknula je razliku u ocekivanjima: , Ja mislim kad ideS na P <plitiopet
.o . . . . .. L gy . o Qo0 0
dramsku predstavu sve ti je servirano na pladnju i publika pije nikad nisi Cisti, ovis
t icu koia i 315 iih adod ] dst : 4 koliko si umoran
u pricu koja je smisljena za njih, a dodu na plesnu predstavu P danas, stati se desilo

ocekujudiisto, a ne servira im se nista ili malo, zbog apstrakcije i 1l ~ jutro, ukojem si sad
(plesa). I onda mi se ¢ini da tu nastaje neka vrsta frustracijeda |/ S atkra i

. .y s 1 - . . smece, netko je vidio y&
nisu nista razumjeli, da ne znaju sto se ovdje zbiva. < 4

. ljubav...”




Radionice i pripremne aktivnosti viSe su puta spominjane kao koristan alat za laksi ula-

zak uizvedbeni kontekst. Komentari poput ,Cisto da znam o ¢em se radi“ i ,To bi probudilo
znatiZelju“ upucuju na potrebu za podrskom publici, osobito onima koji nemaju iskustva sa
suvremenim plesom. Predlozene suiradionice Sireg formata, ne nuzno povezane uz konk-
retne predstave ve¢ kao prostor za susret i upoznavanje s plesom: ,Mozda fali nekih radionica
otvorenijeg tipa... da se ljudi mogu upoznati.”

“Nek' samo
_ tako nastave.
Sto vise takvih free

radionica. Ne moZemo

svito platit, nije da ne

Zelimo ili ne cijenimo.
Nego jednostavno
jetakva
5, Situacija.”

oy

Sudionici su takoder naglasili vaznost redovite dostupnosti iz-
vedbi i kvalitetne informiranosti. Neki su izrazili spremnost da
cesce posjecuju predstave, uz uvjet da su informacije dostupne
i terminiizvedbi prilagodeni: ,Ja bi dolazila stalno da ih ima.”
Kao prepreke su se spominjali cijene: ,Za nas studente bi bilo
super da imamo dogovor za cijene.’, ali i nepredvidivi rasporedi
imanjak slobodnog vremena.

Pozitivno su ocijenjene aktivnosti u lokalnim kulturnim cen-
trima, koji su prepoznati kao pristupacni prostori za razvoj
publike: ,Mislim da je vazno da centri za kulturu postanu kao
dnevni boravci, participativna mjesta, mjesta koja spajaju. Tako
se stvara navika i pripadnost. Da se sadrZaj oblikuje sukladno
interesu. Ako postoji grupa gradana ili umjetnika, da im se ot-
vore vrata. Centri za kulturu su ti koji spajaju.”



Kontinuum gledanja

Razvoj publike, kako je istaknuto u uvodnom dijelu, ne moze se svesti na linearni model
prosSirenja dohvata ili na marketinsko povecanje posje¢enosti. Publiku treba promatrati kao
raznoliku, promjenjivu formaciju, sastavljenu od razlicitih iskustvenih, tjelesnih i interpre-
tativnih perspektiva. U tom smislu, i gledanje suvremenog plesa ne odvija se jednako za sve
sudionike, ve¢ kao niz pozicija koje se otvaraju ovisno o iskustvu, kontekstu i dostupnim
ulaznim tockama.

U ovom se projektu ta raznolikost jasno ocituje kroz kontinuum gledanja. Razumijevanje
izvedbe Cesto se povezuje s idejom neposredne empatije izmedu gledatelja iizvodaca. Su-
san Leigh Foster® upozorava da taj odnos nije automatski, ve¢ se oblikuje kontekstom, kul-
turnim kodovima i izvedbenom situacijom. Empatija u izvedbenim umjetnostima proizlaziiz
paznjeiinterpretacije, a ne samo iz fizicke blizine. U tom okviru posebno je koristan koncept
kinesteticke empatije, koji Reason i Reynolds* opisuju kao ,unutarnje odgovaranje“publike
na pokret, osjecaj da tijelo prepoznaje ritam, napetost ili dinamiku izvedbe. Gledanje plesa
tako postaje djelomicno somatsko iskustvo, u kojem se percepcija odvija kroz disanje, tonus i
tjelesne impulse, a ne iskljucivo kroz vizualnu analizu.

Nalazi fokus grupa pokazuju da su razlike u dozivljaju medu djecom i odraslima prisutne, ali
ne radikalne. Djeca i odrasli zauzimaju razlicite gledateljske pozicije, no obje ukljucuju preplet
afektivnih, tjelesnih i interpretativnih reakcija. Djeca izvedbu dozivljavaju spontano, im-
pulzivno i kroz igru, Cesto fizicki reagirajuéi na pokret koji gledaju. Prostor izvedbe promatra-
jukao mjesto mogucnostiiinterakcije, a tjelesno pamcenje pokreta aktivira se odmah nakon
izvedbe. Odrasli ulaze kroz refleksiju, ambivalenciju i slojevitost emocija, ali takoder opisuju
iskustva koja odgovaraju kinestetickoj empatiji. Kod njih je izrazeniji fokus na znacenju, ali
reakcije pokazuju da tjelesna prisutnost izvodaca snazno odreduje interpretaciju.

Razlike medu dvjema skupinama stoga nisu generacijske, ve¢ unacinu ulaska u izvedbu.
Takav raspon iskustava potvrduje da se gledanje suvremenog plesa ne moze razumjeti kao
dihotomija ,razumijem/ne razumijem?, Sto je Cesta prepreka koju razvoj publike nastoji sman-
jiti. Gledanje se ovdje oblikuje kao kontinuum, niz legitimnih nacina dozivljavanja. Time se
potvrduje i jedna od sredisnjih misli iz uvoda: “svaka je osoba arhitekt vlastitog iskustva”.

BFoster, S. L. (2011) Choreographing Empathy: Kinesthesia in Performance. Abingdon/New York: Routledge.
5Reason, M., § Reynolds, D. (2010). Kinaesthesia, Empathy, and Related Pleasures: An Inquiry into Au-
dience Experiences of Watching Dance. Dance Research Journal, 42(2), 49-75. https://doi.org/10.1017/
50149767700001030



Stvaranje linkova

Kada gledanje plesa razumijemo kao iskustvo koje se odvija i kroz tijelo i kroz misao, tada

je jasno da priprema publike oblikuje nacin na koji ulaze u izvedbu. Najvece razlike izmedu
eksperimentalnih i kontrolnih skupina vidljive su upravo u tome kako publika uspostav-

lja unutarnje poveznice, “linkove” izmedu prethodnog iskustva i onoga sto vidi na sceni. Ti
linkovi nisu samo mentalne asocijacije, nego kombinacija tjelesne memorije, osjecaja, blizine
i prepoznavanja, koji mijenjaju odnos prema izvedbi i stvaraju osje¢aj da publika u nju ulazi
iznutra, a ne izvana.

Djeca koja su sudjelovala na radionici izravno su povezivala pokrete s iskustvima _
iz pripreme. Radionica im je pruzila osjetilnu i materijalnu referencu koja sman- §7 “jasam
juje strah i nesigurnost te omogucuje prepoznavanje motiva na sceni. Za njih je Sl
priprema funkcionirala kao orijentacijski alat koji olaksava ulazak u apstraktni '
vokabular suvremenog plesa. Kod odraslih se pojavljuju slicni mehanizmi pov-
ezivanja. Sudjelovanje prije izvedbe omogucilo im je lakSe prepoznavanje motiva,
te stvaranje emocionalne bliskosti.

da suone kao J¥i
glina. “ Sl

Izvodacice vise nisu dozivljavali kao simbolicki udaljene figure, ve¢ kao osobe s kojima dijele
prostor, ritam i iskustvo. Priprema je tako djelovala kao mehanizam razbijanja barijere umjet-
nik-publika, stvarajuéi osjecaj prisnosti, povjerenja i zajednicke situacije.

U kontrolnim skupinama, i kod djece i kod odraslih, cesce se javlja osjecaj zbunjenosti te
potreba za dodatnim kontekstom ili objasnjenjem. Bez pripremne aktivnosti dio publike
izrazava distancu prema izvedbi i usmjerava se na potragu za narativom koji bi im omogucio
y2ulaznu tocku” u razumijevanje. Iako publika i bez pripreme moze razviti vlastita, cesto
mastovita tumacenja, izostanak uvoda nerijetko dovo- N
di do nesigurnosti, osobito kod gledatelja koji nemaju ] e —
iskustva sa suvremenim plesom ili nisu navikli na ' : ; B
apstraktnije izvedbene forme.

Pripremne aktivnosti stoga ne djeluju kao objasnjenje
predstave niti kao instrument interpretacije, ve¢

<. . . e . * suvremenog plesa, tako da mi
kao nacin stvaranja uvjeta za drugacije gledanje. iy 5

je interesantno vidjeti kako mi se

Omogucuju publici da tijekom izvedbe spontano y #2187 nekeperspektive otvaraju. Ja nisam \
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Mjesta koja
otvarajuvratai
mogucnosti

U vise fokus grupa pojavila se izrazena zZelja publike za aktivnijim sudjelovanjem u kulturn-
im programima, ne samo kao gledatelja, nego i kao sudionika, su-kreatora ili osoba koja ima
moguénost utjecaja na proces ili jednostavno kroz iskustvo zajednickog boravka u prostoru.
Djeca to izravno izrazavaju: zele ,glumiti u predstavama®, ,prijaviti se da budu u nekoj pred-
stavi”ili sudjelovati u odlu¢ivanju (,Da imaju neku stranicu na kojoj moZete glasati®). Odrasli
opisuju kulturne centre kao prostore u kojima bi se Zeljeli osjecati ,kao u dnevnom boravku*
— mjesta koja stvaraju naviku dolaska, u kojima se sadrzaji razvijaju u skladu s interesima
zajednice i gdje se ne osjeca distanca izmedu ,publike” i ,umjetnika®.

U tim komentarima Cesto se pojavljuje i dimenzija dostupnosti: sudionici isticu vaznost ak-
tivnosti koje ne zahtijevaju posebno predznanje ni financijski trosak. Jedna sudionica kaze:
_Stovise takvih free radionica. Ne moZemo svi to platiti, ne da ne cijenimo, nego jednos-
tavno tako je situacija.” Takva razmisljanja pokazuju da Zelja za sudjelovanjem postoji, ali da
je treba osnaziti kroz uklanjanje simbolickih i materijalnih barijera.

U tom smislu, kulturni centri postaju viSe od mjesta izvedbe, oni su potencijalni pros-

tori susreta, razmjene i povezanosti, gdje publika moze biti ravnopravni sudionik. Upravo
takva okruZenja podrzavaju pristupe razvoju publike utemeljene na odnosima, kulturnim
pravima i dugoro¢nom angazmanu, a ne samo na povec¢anju posjec¢enosti. Participacija tako
nije dodatak programu, nego nacin na koji se gradi odnos povjerenja i pripadnosti, temelj za
publiku koja dolazi, vra¢a se i aktivno sudjeluje u oblikovanju kulturnog Zivota.
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Koraljka Begovic

Stvaranje
zajednickog
prostora

Tocka pokreta projekt je razvoja publike Centra kulture Dubrava u kojem sam imala prilike
sudjelovati tijekom 2025. godine, moderirajuci razgovor u lipnju nakon izvedbe predstave
,Ljudovanje“ autorice Ane Kreitmeyer, i u studenom nakon predstave ,Priprema za sadasnje”
autorice Ane Kreitmeyer, u kojoj sudjelujem i kao izvodacica.

Iskustva razgovora s publikom koje sam moderirala bila su izuzetno razlicita s obzirom na to
da su se skupine s kojima sam odrzala razgovor itekako razlikovale. Nakon predstave ,Lju-
dovanje” razgovarala sam s grupom djece, vecinom osnovno skolskog uzrasta, a nakon izvedbe
predstave ,Priprema za sadasnje“ razgovarala sam s inozemnim plesnim umjetnicama, pro-
fesionalkama ciji je primarni rad izvedba i stvaralastvo u plesnoj umjetnosti. Ve¢ samim time
irazgovor je tekao drugacije gdje je fokus u drugom slucaju bio ne samo na njihovo iskustvo
gledatelja izvedbe kojoj su prisustvovale vec¢ i na njihovo iskustvo, potrebe i promisljanja kao
umjetnica kada se susrecu s pitanjima razumijevanja i razgovora o njihovim vlastitim praksa-
ma ali i praksama i radovima drugih kolega umjetnika. Takoder, govoreci iz pozicije umjetnica
dolazimo do propitivanja nacina i metoda provedbe razgovora s publikom.

Proces provedbe projekta ,ToCka pokreta“ pokazao je prvenstveno potrebu za komunikacijom

i osluskivanjem; kako umjetnika tako i publike. Potrebu za traZenjem fizickih i metaforickih
mjesta na kojima se izvedbene umjetnosti, u ovom slucaju suvremeno plesne izvedbe, rastvar-
aju na dostupan, otvoren i podrzavajuci nacin. Komunikacija i otvorenost pristupu o sadrzaju
iiskustvu suvremeno plesnih izvedbi zasigurno je prvi korak ne samo prema razvoju plesne
publike, ve¢ i prema demistifikaciji ali i otvorenijoj i pristupacnijoj percepciji izvedbenih umjet-
nosti te na odreden nacin predstavlja i smjer te jednu od metoda jacanja plesne scene, ali i
zajednice na opcoj razini.

Nedostatak razumijevanja koji prvenstveno dolazi iz vrlo ogranicene izlozenosti plesnoj umjet-
nosti odnosi se i na manjak komunikacije, razgovora, promisljanja ali i u¢enja o povijesti,
tehnikama, metodama, znacenjima i percepcijama suvremeno plesnog izricaja. Zato zelim
napomenuti da su ovakvi projekti posebno vazni u kontekstu sustavnog odrzavanja i daljnjeg
razvoja suvremene plesne zajednice i plesne publike.

Vrijedno iskustvo za mene u vodstvu razgovora bila je upravo razlicitost grupa gdje sam s
jedne strane imala priliku ¢uti poziciju i percepciju djece i mladih koji su izuzetno rijetko u
moguénosti uopce pogledati plesnu izvedbu, a onda josS razgovarati o videnom i doZivljenom, a
s druge strane cuti dileme i promisljanja kolegica umjetnica te poziciju iz koje one polaze kod
komuniciranja o vlastitom radu.



Ono Sto se svakako kod drugih istaknulo je percepcija da se kroz razgovore s publikom na
odreden nacin treba ,braniti” i opravdavati vlastiti rad Sto po mom iskustvu i odredenoj per-
cepciji Cesto dolazi od Cinjenice da na razgovorima s publikom nakon plesnih izvedbi uglavnom
ostaje strucna publika ili kriti¢ari koji moZda imaju potrebu odmah nakon videnog promisljati
odluke, znacenja i metode videnog. U iskustvima prijasnjih izvedbi, a i kroz razgovor s prvom
grupom djece i mladih doZivjela sam ve¢inom otvorenost, znatiZelju zainteresiranost i vrlo
razli¢ita znacenja i dozivljavanja videnog Sto pokazuje da se plesnim izvedbama ostavlja pros-
tor za osobnu percepciju i povezivanje s apstrakcijom plesnog izricaja.

Djecaimladi su u razgovoru osim pocetne suzdrzanosti i odredene suptilnosti u komunikaciji
pokazala snazne interese i izuzetno zanimljiva razumijevanja i tumacenja izvedbe te razlicite
percepcije suvremenog izvedbenog konteksta i plesnih predstava. Kroz razgovor s njima dosla
sam do razumijevanja da imaju jasna misljenja o tome Sto kazaliSte treba biti, na koji nacin se
s njime povezuju i koje su zapravo moguce metode vece ukljucenosti. Pokazuju interes i jasno
misljenje i o sadrzaju kojeg su zeljni, o samom izgledu prostora kazaliSta aliiinicijativama o
direktnijem sudjelovanju u stvaranju programa i njegove dostupnosti.

U razgovoru o videnoj predstavi s djecom i mladima

pojavila su se zanimljiva pitanja o samom procesu

rada na predstavi, metodama i tehnikama izvedbe-

nog i koreografskog rada te promisljanja o interesi- FE s

ma i potrebama autora i plesaca za stvaranjem, ali i "  “Menise

specifi¢nostima izvedbenog posla. 7 Uu;’,’}:é?%’,’;”p”,’éfdidui =
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publikom pokazuje se vaznost razlicitih pristupa. ) {# zasto suodabrali bas taj pokret, jel je

to neka emocija ili... Razgovor su samoj]
neka pitanja, volis li ples ovo ono pa_i

Kako kroz suradnju s djecom vidim potrebu za Y WU \ARY ja razgovor bas ne bi, ali vise bi mi ¥
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misljenja, ali i razumijevanjem i odredenim \ N adomican T

objasnjenjima videnog, i zapravo ponajviSe otvaran-
jem prostora da se djeca mogu izraziti, tako kod pro-
fesionalne publike ne postoji toliko izrazena potreba
za tim odnosno istiCe se vaznost djelovanja koje je
neformalnije, otvorenije i podrzavajuce podjednako i
za publiku i za umjetnike.

Nakon oba razgovora i uvazavanja razliCitih aspekata smatram da je medijacija publike izuzet-
no vazna, ulaganje u, prvenstveno, povezivanje s publikom a onda i njihovo razumijevanje rada
moglo bi biti od presudne vaznosti za daljnji razvoj publike i interesa prema suvremeno ples-
nom izricaju. Povezivanjem s apstraktnim formama na razlicite nacine mozemo pomoc¢i publici
da se osjeti validnom i vrijednom u vlastitim percepcijama i razumijevanja rada.

Svakako ono sto se pokazuje vaznim, ¢ak bi rekla i presudnim za uspjesnost ovakvih programa,
medijacija, razgovora i odnosa s publikom, je nacin na koji se razgovori odrzavaju. Pripremanje
prostora, opustenost u prostoru, kvalitetni moderatori kao i moguc¢nost izbora za razlicite
oblike ukljucivanja, ali i izbora opéenito hoce li osobe u takvim programima prije ili nakon
predstava sudjelovati je moZda jedna od kljucnih stvari. Za uzrast mlade generacije svakako

je pozitivno postavljanje u kontekst kojem su na odreden nacin obavezni prisustvovati i kroz
njezno moderiranje otvoriti im mogucnost da se izraze. Takoder rekla bi da je vazno i da je osim
formata klasi¢nog razgovora dobro otvoriti prostor ili za medijaciju pokretom ili za interakciju s



autorima i /ili izvodacica. Iako to zahtjeva veéi angazman za one ukljucene u izvedbu ali svakako
mislim da otvara prostor u kojem ¢e se djeca i mladi joS viSe povezati sa sadrZzajem i videnim,

a tako i sa suvremenim plesom opcenito. Za odraslu i Siru publiku da se uvazi neformalnost i
opustenost takvih programa.

Kod djece i mladih mi se Cini izuzetno vazno organizirano ih; kao kroz ovaj projekt; poticati na
gledanje predstava i ciljano moderirati i osluskivati njihova iskustva. Kada bi ovakvi programi
mogli biti redoviti, pogotovo za plesne izvedbe vjerujem da bi s vremenom Sirenje interesa za
sudjelovanje u predstavama suvremenog plesa bilo ocito.

NajvaZnijim se pokazalo, ne samo kroz odrZane razgovore, nego i moje dosadasnje iskustvo da
je za uspjesnost bitna metoda i pristup kojim se rade ovakvi programi. Neformalnije okruzenje
u kojem se stvara mogucnost izbora za sudjelovanje u razgovoru najceSce stvara opusteniju
atmosferu. Kod Siroke publike koja posjecuje suvremene plesne predstave, Cesto postoji osjecaj
da ne razumiju dovoljno tematiku o kojoj se razgovara, niti ono sto su gledali, i upravo je tu
Kkljuc da se stvori atmosfera i mogucnost za izrazavanje svih razli¢itih misljenja i da se potakne
vaznost i validacija svakog misljenja jer se tako mogu viSe povezati s radom i investirati u
gledanje predstava.

Kao jedan od nacina razvoja publike i povezivanja s istom mislim da je inzistiranje na sus-
tavnom odrzavanju ovakvih programa, Sto plesnih izvedbi, i svakako razgovora nakon izvedbi,
kaoiopcija medijacijaipripreme. Upoznavanje s publikom koja je prisutna, pogotovo na
mjestu kao Sto je Centar kulture Dubrava, gdje osobe koje Zive u tom dijelu grada i posjecuju
programe se s vremenom mogu upoznati i povezati s djelatnicima centra, moderatorima
razgovora, a onda na kraju i umjetnicima. Da se s njima provede vrijeme, da razgovori budu
strucno vodeni ali pristup otvoren i fokusiran na ljudski kontakt. Tako ¢e se osjecati povezanije,
prihvacenije i otvorenije za izraZavanje svojih misljenja i percepcija radova, koja su izuzetno
vazna ivalidna i za kreiranje programa Centra ali i za umjetnike koji taj program realiziraju.
Kroz prostor za neformalna druZenja stvara se povezanost i dodatni interes za videno, a kroz
zanimanje za misljenja publike, Sto su oni vidjeli i dozivjeli otvaramo mjesto za vaznost sva-
kog subjektivnog pogleda na umjetnost. Publika je izuzetno pametna, instinktivno doZzivljava
umjetnicke (plesne) programe, otvorena za razlicitosti percepcije. Umjetnost je ionako subjek-
tivna i trebamo zajednicki stvoriti prostor gdje je svako misljenje vazno i vrijedno, bez obzira na
kontekst iz kojeg ¢lanovi publike dolaze i njihova prethodna znanja.

Zarazvijanje zajednice i publike potrebno je oboje, i priprema u obliku medijacije i moguénosti
za otvorene razgovor i jedino kroz stvaranje zajednice moZzemo unapredivati i umjetnicki rad
alii svijest i svijet na jednoj opcoj razini jacajuci kvalitetu Zivljenja i odnosa, suprotstavljajuci se
ovom mekocom prema kapitalizmu i fokusu na proizvodnju u danasnje vrijeme. Nadam se da
¢e ovakvi programi nastaviti egzistirati i van istrazivackog rada nego kao dio ponude kulturnih
centara i kreiranja zajednica, povezanostii odnosa, mostova izmedu umjetnika i publike.



Nina Gojic

Odgovornost za
vlastito iskustvo®

U sklopu programa razvoja publike Tocka pokreta vodila sam dvije fokus grupe, jednu nakon
izvedbe predstave Ljudovanje, na kojoj sam bila dio autorskog tima kao dramaturginja, i jednu
nakon izvedbe predstave Sve Cetiri za jedno. Na rubu dodira i kaosa, koju otpocetka pratim kao
vjerna gledateljica i ovo mi je bio, ¢ini mi se, Cetvrti (moZda i peti) put da sam ju gledala.

Razgovor nakon Ljudovanja bio je iznimno dobro posjecen, sudjelovalo je 15 gledatelja_ica pri
cemu je polovica njih izvedbu posijetila u sklopu jos jednog programa razvoja publike, inicijative
Diplomirani gledatelj studija Tres Pas. Nakon Sve Cetiri, bilo je neSto manje ljudi i uglavnom

je to bila ve¢ naviknuta plesna publika. Oba razgovora, bas zato Sto su sudionici_e bili_e veé
iskusni_e gledatelji_ce, bila su vrlo dinamicna i brzo su otvorila bitne rasprave koje uvijek
nekako prate razgovore publike o plesu, a ticu se razumljivosti, apstraktnosti i potrebe da se
“desifrira” znacenje izvedbe. Sre¢om, u tijeku razgovora, a bez puno mojih intervencija, i sami
sugovornici su jedni druge uvjerili da je znacenje nesto sto svatko proizvodi za sebe, i da plesna
umjetnost, viSe nego neki drugi oblici izvedbenih umjetnosti, omogucuje tu vrstu gledateljske
slobode.

U oba razgovora tema emotivnog odgovora na predstave pokazala se vrlo lakim i plodnim
ulazom u razgovor. U sklopu festivala Obrt fest u Sibeniku u rujnu 2024. godine takoder sam
vodila razgovore nakon predstava i tamo bi se isto tako rasprava vrlo brzo usmjerila u temu
razumljivosti plesa, ali jedan je sudionik nakon razgovora rekao da mu je bilo iznimno vrijedno
shvatiti da ne mora ni$ta “razumjeti” nego samo pratiti kako se osjeca. Cini mi se da je za temu
razvoja publike vrlo vazno bas to iskustvo da plesne predstave adresiraju nesto onkraj
racionalnog ijezicnog, nesto sto nam je, zapravo, puno blize i bliskije, a od cega smo klasicnim
institucionalnim obrazovanjem odvojeni jer nas se od malena usmjerava u kognitivno,
analiticko i verbalno. Ne mislim da su ova podrucja lako ili uopc¢e razdvojiva, ali mi se iz iskustva
ova dva razgovora ¢inilo dosta plodnim uéi u razgovor o predstavi naglasavajuci upravo
afektivnu dimenziju gledanja, kroz pitanje o emocijama koje su ljudi prepoznavali dok su
gledali predstave. Jer cakiu slucaju “negativnih” emocija, poput frustracije zbog necega sto se
dogada na sceni ili se ulazi u osobni prostor publike, Sto je jedna gledateljica Ljudovanja
izdvojila kao ono sto ju je posebno smetalo, dok se drugima svidjelo, imenovanje tih negativnih
iskustava stvara odsko¢nu dasku za bolje razumijevanje ne samo zbivanja na sceni ve¢ i onoga
Sto su vlastita uvjerenja o tome kakve predstave zelimo gledati.

U slucaju Ljudovanja, gledatelji_ce suimenovali_e Citav niz emocija koje su im se javljale
tijekom gledanja: od empatije, znatizelje, zaigranosti, do nelagode, frustracije, ali i upornosti,
straha, nade, tuge i turobnosti, nostalgije. Pritom mi je, kao clanici autorskog tima, bilo osobito
dragocjeno Sto su te emocije prepoznali zahvaljujuci djelovanju svih segmenata predstave:
osim, naravno, plesacica i koreografsko-plesnog aspekta predstave, spomenuti su i kostimi,
muzika, scenografija, dramaturgija, naslov, dizajn svjetla, dakle bas svi elementi koji zajedno



grade cjelinu. Posebno mi je bila zanimljiva rasprava oko jednog scenografskog elementa -
velike bijele cerade koja je staticna tijekom vecine izvedbe da bi na kraju bila premjeStena

u drugi dio prostora i zatvorila jedan od procjepa u prostoru. Jedna je gledateljica odmah na
pocetku u ceradi prepoznala ledenjak, nakon cega su se neki slozili s tom asocijacijom, dok
sudrugi “priznali” da to nisu tako dozivjeli. To nas je takoder vodilo oko rasprave ima li krivih i
pravih Citanja predstave, a ja sam kao jedna od autorica predstave i pobornica ideje emancipiranog
gledanja pokusavala inzistirati da toga nema. U tome nisam bila sama i citirala bih sto je netko
odlicno sazeo tijekom razgovora: “Ne moras vidjet ledenjake. Ovaj razgovor je Stetan ako netko
ovdje misli da MORA vidjet ledenjake. Ja to moram izgovorit.” OdusSevilo me Sto je netko s toliko
preciznosti i lakoée ustanovio kako stav da se nesto nekako mora vidjeti uistinu ¢ini Stetu.

U slucaju Sve Cetiri zajedno. Na rubu dodira i kaosa, medu malo-
brojnijom skupinom gledatelja_ica takoder se lako odazvalo temi
emocija koje predstava izaziva, i ovdje su spomenute empatija,
potreba za podrskom, prepustanje, povjerenje, ugoda, smjena

super kod NN mira i napetosti. Iz moje perspektive, a ovdje je takva da nisam
L SO | sudjelovala u njezinu stvaranju, rijec je o predstavi koja nudi
sto ga ] lnterpretlras bas ) & 5 . k h e . . . . l d
Fif ako ti hoces. Nekad sam cak NS RANNIS emotivno koherentniji svijet od'ono'ga iz LJuQOvan]a, jer gledam
RIELLTICER G R [ | neSto Sto za mene evocira slike igre iz djetinjstva, odrastanja
 seljudiokomene smijali,  /REH na pank koncertima i sudjelovanje na prosvjednim akcijama
\ ajasam bionarubu suza. i i e e e . . c vl .
i\, Menije to najljepse u 5 | usklopuinicijative Autonomija plesu. Ali to Sto je za mene kao
\(Uem“;,svgk?,”?,fvoy oy gledateljicu nesto koherentno, ne znaci da je i za druge. Citiram
SN $to je rekao jedan sudionik razgovora nakon ove izvedbe: “Nekad

sam cak gledao predstave kad su se ljudi oko mene smijali, a ja
sam bio na rubu suza. Meni je to najljepse u plesu. Svatko na svoj
nacin dozivi." U ovom razgovoru istaknuta je i kinesteticka em-
patija kao nacin povezivanja s izvedbom, u smislu da su neke od
zaigranijih pokretaisami_e sudionici_e pozeljeli_e izvoditi. I to govori u prilog ranije spomenu-
toj tezi da se s plesom povezujemo na razinama koje nadilaze tradicionalne navike recepcije
predstava.

[ujednom i u drugom razgovoru vecina je ljudi rekla da nisu Citali najave unaprijed, te da to

ni ne vole raditi prije nego eventualno nakon gledanja, zato sto ne vole da im najave stvaraju
ocekivanja ili uvjetuju kako Ce nesto gledati. Iz toga i drugih komentara koji su naglasavali da ci-
jene gledateljsku slobodu i ne ocekuju da predstava misli umjesto njih, zakljucujem da je u oba
razgovora sudjelovala ve¢inom slobodoumna i otvorena publika za koju je legitimno postaviti
pitanje je li to bas ta skupina kojoj je ovaj program razvoja publike potreban. Publika s kojom
sam razgovarala vjerojatno bi se odazvala i nekim vremenski i formatom zahtjevnijim oblicima
prosirenih susreta mimo izvedbi. Primjer takvog formata je ve¢ spomenuti Diplomirani gle-
datelj, u kojem se formira grupa ljudi koja zajedno posjecuje predstave u odredenom vremen-
skom periodu, a nakon gledanja razgovaraju s clanovima autorskih timova predstava. Medutim,
ostaje pitanje kako pridobiti onu publiku do koje je teze doci, o cemu smo takoder razgovarali i
nakon predstava.

U oba razgovora, primjerice, razgovaralo se o tome da ples i druge izvedbene umjetnosti, pa i
film, izostaju iz kurikuluma obaveznog Skolskog obrazovanja. Dakle, ta svijest itekako postoji,
ali medu sudionicima razgovora koje sam vodila bili su i iskusni dramski pedagozi, studenti
odsjeka plesa na Akademiji dramske umjetnosti, profesionalci iz podrucja izvedbenih umjet-
nosti. Postojalo je zajednicko razumijevanje sistemskih problema koji uzrokuju to da plesne
publike nema u ve¢im brojevima, kao i toga da bi neka, u ples neupucenija publika i dalje plivala
u pitanjima i zahtjevima o razumljivosti plesa i apstrakcije. Zasad bih ustanovila da zakljucci
o nedostatku ukljucivanja plesnih znanja, ali i slojevitijih politika recepcije u obavezno obra-
zovanje, nadilaze ovaj projekt i ovaj tekst, ali se nadam da bas ovakvi projekti u buducnosti
mogu napraviti razliku ako se ikada taj razgovor bude vodio na razinama na kojima je te
promjene moguce uvoditi.

*Naslov je citat iz razgovora nakon Ljudovanja, referira se na nesto sto je jedan od sudionika rekao o gledanju plesnih predstava



Ana Kreitmeyer

Mali ¢in
povezivanja

Aktivnosti u ovom projektu provodila sam kao autorica predstava oko kojih je oblikovan p
rogram, to su bile aktivnosti “warm up” i fokus grupe.

Perspektiva iz koje ¢u izloziti zaklju¢nu misao ovoga procesa polazi od kontakta i njegove
politicnosti. Kontakt u svom prosirenom znacenju kao osnova za razvoj publike, kontakt koji
postaje poligon za drugacije razumijevanje, kontakt koji postaje motor za neformalne i
formalne susrete, kontakt koji stvara interes i potencijalnu iskru potrebnu za razvoj nove
publike. “Warm up” aktivnosti su potvrdile kako je kontakt taj koji pokrece, povezuje, zblizava
i otvara prostor za drugaciji senzibilitet u dozivljaju, a onda i razumijevanju plesne predstave.
Posebno je vrijedno bilo u grupi s mladima, u¢enicama osnovne skole i polaznicama plesnog
studija. S njima je prije gledanja predstave Ljudovanje odrzana radionica u kojoj je rad s glinom
kombiniran s razli¢itim tjelesnim zadacima. Taj kinesteticki dozivljaj koji je ukljucivao
upoznavanje plesacica i zajednicko dijeljenje jednog sasvim novog iskustva koje se dogada
prije nego sto ih publika vidi u njihovim izvodackim ulogama stvorio je bliski i neposredni
kontakt. Osim toga taj je bliski kontakt stvorio potencijal i Zelju, za gledanjem predstave koja
slijedi, aliiza ponavljanjem slicnog iskustva i gledanjem neke druge predstave.

Druga aktivnost “warm up” bila je vezana za predstavu Sve Cetiri za jedno. Na rubu dodira

i kaosa. Tada je grupa ljudi, u prostoru gdje ¢e se dogoditi izvedba predstave, a to je vanjski
prostor ispred glavnog ulaza u Centar kulture Dubrava izvodila akciju grupnog podizanja jednog
tijela (¢injenica da se ta aktivnost odvijala u vanjskom prostoru gdje je zajednicki tjelesni rad
izloZen i pogledu slucajnih prolaznika) otvorila je prostor znatiZelji i iskri potencijalnog
interesa nove publike. S jedne strane, stvorila je toplu povezanost izmedu polaznika te bliskost
koja je proizasla iz dodira, konkretnog podrzavanja tijela, ucenja o silama fizike i gravitacije
pri dizanju nekog tijela, o snazi podrzavanja, ali i o moguénosti prepustanja u zajednickom, u
drugome, prema drugome. Takoder je ova je tjelesna situacija u javnom prostoru omogucila
informiranje slucajnih prolaznika o programu koji slijedi sto je dodana vrijednost u podizanju
paznje i svijesti o suvremenom plesu i suvremenim plesnim predstavama.

Kako je svaka od ovih “warm up” aktivnosti osmisljena u odnosu kako na temu predstave tako i
na sam sadrzaj plesnog jezika na kojem se predstava temelji posljednja od tri aktivnosti trazila
jeitrebala drugacije zagrijavanje. Predstava Priprema za sadasnje se koreografski bavi idejom
pripreme, stoga je ovaj “warm up” imao drugacije postavke, kroz senzoricku aktivnost koja se
odvila kroz postavljenu prostornu i zvucnu instalaciju dok sudionici ulaze u prostor izvedbe.
Aktivnost se odvijala kroz usmjeravanje paznje na senzoricke informacije i kako vanjski
¢imbenici stvaraju osjet, utjecu na disanje, kretanje, ponasanje.



Fokus grupe su osmisljene tako da otvaraju i poticu dijalog. Za razliku od klasicnijih formata
razgovora nakon predstava ovaj format se nije provodio kako bi pojasnjavao, interpretirao
ili omogucio razumijevanje odgledane predstave ve¢ kako bi pozvao sudionike i sudionice
na otvaranje prema nerazumijevanju. Nerazumijevanje, ako postoji, nije nuzno prepreka za
razgovor ve¢ upravo suprotno, potentno mjesto zajednickog promisljanja i otkrivanja. Format
manje grupe koja je ukljucena u razgovor svakako je pozitivno doprinijela stvaranju ugodnih
uvjeta u kojem se razgovor pokrece bez zapreke i opusteno, cemu je jednako tako doprinijela
atmosfera dobrodoslice koju su stvorili voditelj i voditeljica, a koja je omogucila opustenu
razmjenu ideja, dozivljaja, prijedloga i potencijalnih daljnjih zelja prema razvijanju slicnih
aktivnosti.

Program Tocka pokreta provodila se kroz kontakt i dijalog, verbalni, kinesteticki i senzorijalni,
kao i Stoisve tri predstave, iako svaka konceptualno i koreografski kroz drugaciji koreografski
materijal i perspektivu, otvaraju upravo ideju dijaloga, suradnje, dodira i pronalazenja

onog zajednickog. Tako se cjelokupni program sastojao od aktivnosti koje su bile prozete
ukljucivanjem, dijeljenjem i razmjenom te je stvorio prostor za kontakt koji za mene, u ovom
slucaju, predstavlja program Razvoja publike, postaje klju¢na i nezaobilazna komponenta,
temeljno vezivo tkivo koje stvara jednu zajednicu publike. Svaka pojedina aktivnost bila je mali
Cin povezivanja s publikom, tocnije receno s pojedincem, a niz takvih manjih koraka omogucio
je dobru i kvalitetnu provedbu programa. Takoder, svaki taj korak stvorio je publiku za
suvremene plesne predstave, upravo u Centru kulture Dubrava gdje sadrzaj suvremene
plesne umjetnosti nije dio redovnog programa niti je dosad bio prezentiran na ovaj nacin.
Tako da mozZemo rec¢i da su ovo prvi ozbiljni koraci u stvaranju i razvoju publike za

suvremeni ples u Dubravi.



Alma Vragovic

Dubrava u ritmu
(suvremenog) plesa

Oduvijek sam imala snaZan osjecaj za umjetnost, a moj interes za kazaliSte, pocevsi od drame
pa preko baleta i mjuzikala, sve se viSe okretao plesu, koji kao vizualni spoj tijela i pokreta,
zvuka i interpretativne slobode za mene predstavlja vchunac umjetnickog stvaralastva. Tako
se dakle, iako bez formalnog obrazovanja ili izvedbenog iskustva na sceni, moja dugogodisnja
i spontano razvijena privrzenost plesu postupno nadogradila profesionalnim usmjeravanjem,
Sto je naposljetku rezultiralo zanimanjem i radom na razvoju publike suvremenog plesa u
Dubravi.

U razvoju ovog projekta nastojala sam, zajedno sa suradnicama, ujediniti profesionalne
kompetencije koje sam razvijala na slicnim projektima, iz pozicije viSe strucne suradnice za
programe Centra kulture Dubrava i razumijevanje specificnih potreba i potencijala lokalne
zajednice ali i vlastiti doZivljaj plesnih predstava. Paralelno sam promisljala o tome na koji
nacin suvremeni ples moze postati pristupacniji, relevantniji i bliskiji razlicitim dobnim
skupinama i konkretno postoje li aktivnosti oko predstava koje mogu utjecati na gledatelja,
osobito onog koji gotovo da i nema dodira s ovim umjetnic¢kim podrucjem.

Prepoznavanje postojecih kulturnih navika i potencijal za razvoj novih, kao i aktivno
ukljucivanje struc¢njaka iz razlic¢itih disciplina, posluZilo je kao platforma za zajednicko
oblikovanje odrzivog, Siroko dostupnog i ucinkovitog modela razvoja publike.

Prijasnja iskustva u projektima bila su ipak manjeg suradnickog opsega, a kroz Tocku pokreta
stekla sam iskustvo neposrednog strukturiranog razgovora s publikom i to kroz vodstvo
fokus grupe nakon odgledane predstave. Moje izrazito dobro raspolozene sugovornice bile su
djevojcice osnovnoskolske dobi koje kao izvanskolsku aktivnost pohadaju Skolu suvremenog
plesa. S obzirom na to da nemam bas kontakta s djecom te dobi bilo mi je izazovno voditi
fokus grupu jer nisam bila sigurna hocu li uspjeti stvoriti atmosferu u kojoj se djeca osjecaju
dovoljno slobodno da podijele iskrene stavove. Nakon samo par minuta razgovora shvatila
sam da su moje sugovornice vrlo vjeSte u izrazavanju te jasno i iskreno izrazavaju svoje misli
povezujuci aktivnosti prije predstave s motivima ili preciznije pokretima koje smo gledale u
izvedbi.

Osim prethodno spomenute fokus grupe, prilikom izrade transkripata svih razgovora za
daljnju obradu strucnjakinje za razvoj publike, stekla sam uvid u sve odrzane razgovore iz
kojih se apsolutno mogu povlaciti paralele, stoga smatram vaznim osvrnuti se na taj dio
odnosno na misli sudionika.



Ako usporedujemo razgovore s gledateljima koji su sudjelovali u radionicama ,zagrijavanja“
prije predstava i onima koji nisu, mozemo zakljuciti da se ,zagrijana“ publika ipak osjecala
,blize“ onome Sto gleda ili jos bolje receno, taj dio publike nije imao tako snazno izrazenu
potrebu za pronalaskom odgovora u kontekstu verbalne naracije koje publika Cesto trazi kada
su u pitanju plesne predstave.

Iskustvo dodira, pokreta, susreta, razgovora (...) moZemo promatrati kao medijatora koji na
neki nacin omeksava ili ponekad razbija naizgled strogi okvir unutar kojeg gledatelj pokusava
,racionalizirati pokret®, prona¢i mu ,prijevod”ili ,objasnjenje” te omogucava gledatelju da se
slobodno prepusti vlastitoj interpretaciji gledanog sadrzaja i otvara moguénost nove
dimenzije promisljanja o plesnoj predstavi.

drugih umjetnickih oblika poput teatra ili glazbe, kako u javnom diskursu, tako i u medijima.
Slaba medijska vidljivost vjerojatno pridonosi marginalizaciji plesne umjetnosti u ocima Sire
javnosti.

Izostanak doticaja s plesnom umjetnoséu kroz odrastanje i formalno obrazovanje ogranicava
razvoj kritickog i teorijskog razumijevanja plesa pa gledatelj teSko smjesta njegove estetske,
drustvene, psiholoske i kulturoloske dimenzije, Cesto opterecen potrebom da ga secira u
svrhu ,razumijevanja“ ili pretvaranja u bliskije, narativne forme.

Protekla 2025. godina, s iznimno dobro posje¢enim profesionalnim plesnim predstavama,
jasno je pokazala da u Dubravi postoji potencijal i prostor za rast plesne scene. S obzirom na
to da broj posjetitelja nije jedini i najvazniji cimbenik uspjesnosti nekog umjetnickog programa,
valja istaknuti da je projekt potaknuo snazan emocionalni angazman te pridonio promjeni
recepcije plesne umjetnosti. Osim pukog dolaska-gledanja-odlaska gledatelji su kroz
participaciju u aktivnostima projekta imali priliku prosiriti vlastite interpretativne kapacitete
te se snaZnije povezati s umjetnickim djelom, $to nam je publika potvrdila kroz strukturirane
razgovore nakon predstava, a to je osobito vazno za gledatelje koji su se po prvi puta susreli s
plesnim predstavama.

Centar kulture Dubrava polako ali sigurno postaje vise od mjesta izvedbe, transformira se u
prostor susreta, razmjene i povezanosti, gdje publika moze biti ravnopravni sudionik. Takvo
okruZenje i samo postaje generator razvoja publike utemeljenog na snaznim i slojevitim
odnosima s pojedincima koji, svaki na svoj nacin, ¢ine nasu publiku te se ne fokusira samo na
puko povecanje posjecenosti. Participacija tako nije dodatak programu, nego nacin na koji se
gradi odnos povjerenja i pripadnosti, temelj za publiku koja dolazi, vra¢a se i aktivno
sudjeluje u oblikovanju kulturnog zivota ustanove, kvarta, grada, drustva.



Cini da ljudi puno lakse pristaju
na apstraktnost muzike nego na apstraktnost
plesa. Pokusavam razumijeti zasto je to tako.”

“Mislim da ti je, kad idesS na dramsku predstavu, sve servirano na plad-
nju i publika pije tu pricu koja je smisijena za njih, a onda dodes na plesnu
predstavu ocekujudi isto, a ne servira im se nista ili malo, zbog apstrakcije (plesa).
| onda mi se Cini da tu nastaje neka vrsta frustracije da nisu nista razumjeli, da ne
znaju Sto se ovdje zbiva. A po meni je upravo tu ljepota - u tome da si ti odgovoran za svoje
iskustvo. Mislim da se treba rasteretiti ocekivanja da moras nesto shvatiti. Ne moras. MoZes
dobiti samo feeling, samo jednu sliku koja ti se svidjela, senzaciju.”

“Da, ako je netko drugi vidio nesto drugo, to je apsolutno validno i to je predivno i to je ljepota suvre-
menog plesa, da svatko od njega uzima ono sto mu treba. Ma ne samo suvremeni ples, nego opcenito u
umjetnosti, svatko si uzima ono sto mu treba.”

“To ovisi 0 nasem referentnom okviru. Ali on se moZe Siriti.”

“Apsolutno. On se umjetnoscu Siri. Zato treba uporno ici, traZit i Ceprkat po sebi. TraZit doZivljaj, ne mora

uvijek biti znacenje. MoZe biti nesto posve neuhvatljivo, ali ja se dobro osjecam! Ja stvorim sebi pricu, jer sam
takav tip.”

“Ako imas mali referentni okvir sve izvan njega ti stvara nelagodu. Mi se bojimo onoga sto ne poznajemo,
ono $to nam je strano. A kad nam se pribliZi moZda vidimo, aha ok nije strasno.”

“Spomenula si ovo zasto gledatelj radije pristaje na muziku — imam osjecaj da smo od malena svi
izloZeniji glazbi bilo kakve vrste, pocevsi od reklama. A plesu nismo. Plesu me netko drugi morao izloZit.
Tako da mislim da nam je duhu bliZa glazba pa u njoj ne traZimo objasnjenje koju oCito traZimo u
suvremenom plesu.”

“Mislim da je visSe u smjeru da mi ljudivolimo price i volimo u svemu iscitati neku pricu. U
glazbi je to puno jednostavnije. “

“Ne samo to, o glazbi se neprestano govori.“

“Mislim nase drustvo je tako, u Skoli se ne uci o suvremenom plesu.
Ti dijete moras sam odvesti na ples pa mu puno pricati o
tome. Ni o kazalistu se ne prica u skoli, a kamoli o
suvremenom plesu.”
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